
GUIA FOTOGRÁFICO

1. Um grupo deve ser constituído por um mínimo de 10 e um máximo de 100 pessoas. Pode 
ser, por exemplo, uma família, uma classe escolar, um clube, habitantes de uma aldeia / 
cidade, uma comunidade religiosa, um grupo de amigos. 

2. Vários grupos de um país podem estar representados. 

3. Tire fotografias com o seu smartphone e utilize o formato panorâmico. Deixar algum espa-
ço na extremidade da cabeça e debaixo do queixo. 

4. A pessoa que está a fotografar está a olhar directamente para si (de frente). 

5. O fundo deve ser claro e luminoso. 

6. Essencial: o ambiente deve ser amigável e ag-
radecido. (Por favor, respeite a dignidade da 
pessoa. Os participantes devem ser previamente 
informados sobre a ideia do projecto). 

7. Enviar-me as fotos de um grupo com o nome do 
assistente e o nome do grupo e - o nome do país.
Via WhatsApp: +49-170-1887140 
Via E-Mail or wetransfer: mail@helzle.com 

8. Cada grupo recebe uma fotografia minha (à 
direita está um exemplo de Kathmandu, Nepal,  
com o retrato do grupo no meio).
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Rodar 90 
graus

Por favor não olhe para o lado

Por favor, não corte a cara

Por favor, não em formato de retrato

mailto:mail@helzle.com

